


Fuente: INEGI, ENOE al 1º Trim. 2025 para la ZML

Zona Metropolitana de la Laguna  
Composición general de la población

POBLACIÓN TOTAL
1,260,535 

Personas en la Zona Metropolitana de la Laguna

POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA
607,490 

Personas mayores de 15 años que realizan o están en busca de 
un trabajo remunerado

PEA OCUPADA
588,826 

(97.0%) 
Trabajadores que realizan una 

actividad remunerada

PEA DESOCUPADA
18,664 

(3.0%) 
Trabajadores que están en 

busca de un empleo

PNEA DISPONIBLE 
45,884 
(12.2%) 

Personas que no están activas en 
la economía, pero en un futuro 

estarían disponibles

PNEA NO DISPONIBLE 
331,499 

(87.8%) 
Personas que no están disponibles 

para una actividad económica

POBLACIÓN NO ECONÓMICAMENTE ACTIVA
377,383 

Personas mayores de 15 años que estudian, realizan actividades del hogar 
o están jubilados



Zona Metropolitana de la Laguna  
Composición general de la población

PEA

607,490609,266

4ºTrim. 2024 1ºTrim. 2025

PEA Ocupada

588,826589,892

PEA Desocupada

18,66419,374

POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA

PNEA

377,383384,400

4ºTrim. 2024 1ºTrim. 2025

POBLACIÓN NO ECONÓMICAMENTE ACTIVA

PNEA Disponible

45,884

64,420

PNEA NO 
Disponible

331,499
319,980

1,776 1,066 710 7,017 18,536 11,519

Fuente: INEGI, ENOE al 4º Trim. del 2024 y 1º Trim. del 2025 para la ZML



Zona Metropolitana de la Laguna  
Población económicamente activa ocupada

Formales 1º Trim.
Informales 1º Trim.

Empleados por actividad económica

1,379

5,163

5,584

16,733

39,566

40,335

49,888

55,431

58,869

64,079

118,966

132,833

2,034

6,240

6,744

18,839

40,238

40,821

50,244

49,403

59,659

60,636

122,851

132,183

4º Trim.
1º Trim.

Industria Manufacturera

Comercio

Servicios Diversos

Servicios Sociales

Servicios Profesionales

Restaurantes y Hoteles

Construcción

Transportes y Comunicaciones

Gobierno

Agropecuarias

Industria Extractiva

NE

Hay 588,826 trabajadores ocupados

Condiciones 
Laborales

Formales 4º Trim.
Informales 4º Trim.

36.1%

37.2%62.8%

63.9% 212,343  
Trabajadores 

Informales

219,439  
Trabajadores 

Informales

Fuente: INEGI, ENOE al 4º Trim. del 2024 y 1º Trim. del 2025 para la ZML



Fuente: INEGI, ENOE al 1º Trim. 2025 para la ZML *Se excluyen los ausentes con vínculo laboral 

Zona Metropolitana de la Laguna  
Población económicamente activa ocupada

Hay 588,826 trabajadores ocupados

Duración de la jornada a la semana por actividad

Actividad  
Económica

Menos de 
15 horas

De 15 a 
24 horas

De 25 a 
34 horas

De 35 a 
39 horas

De 40 a 
48 horas

De 49 a 
56 horas

Más de 
56 horas

Agropecuario 1.0% 8.0% 4.0% 5.0% 50.0% 17.0% 9.0%

Construcción 3.0% 6.0% 6.0% 8.0% 53.0% 15.0% 5.0%

Industria 
manufacturera

3.0% 4.0% 5.0% 6.0% 60.0% 11.0% 5.0%

Comercio 9.0% 8.0% 7.0% 5.0% 44.0% 16.0% 10.0%

Servicios 7.0% 11.0% 13.0% 8.0% 35.0% 9.0% 11.0%

9.4%

11.4%

44.2%

6.9%

9.4%

8.3%

6.0%
Menos de  
15 horas

De 15 a  
24 horas

De 25 a  
34 horas

De 35 a  
39 horas

De 40 a  
48 horas

De 49 a  
56 horas

Más de  
56 horas

Duración de la jornada a la semana



Zona Metropolitana de la Laguna  
Salario mensual de la PEA Ocupada

Rangos salariales de los trabajadores

9.2%

0.7%
3.4%

9.8%

43.9%

31.5%

1.4%

8.7%

1.4%3.3%

11.8%

45.0%

28.2%

1.6%

4ºTrim. 2024
1ºTrim. 2025

8 de cada 10  
trabajadores

ganan entre de 
 $8,364 y 16,728 al mes

No recibe ingresos Hasta 1 SM > 1  A 2 SM > 2  A 3 SM > 3  A 5 SM > 5  SM No Especificado

$0.00 Hasta $8,364 De $8,364  a 
$16,728

De $16,728 a 
$25,092

De $25,092 a 
$41,820

Más de $41,820 NE

Fuente: INEGI, ENOE al 4º Trim. del 2024 y 1º Trim. del 2025 para la ZML



Zona Metropolitana de la Laguna  
Condiciones laborales de la PEA Ocupada

2º Trim. 3º Trim. 4º Trim. 1º Trim. 2º Trim. 3º Trim. 4º Trim 1º Trim.

Tasa de subocupación Número de Sub ocupados 

22,834

40,460
42,699

28,457
25,939

43,280

33,326

42,892

3.9%
4.9%4.6%

5.8%

7.5%

3.9%

6.9%7.4%

4.9%4.6%

7.6%

5.8%

7.5%

SUBOCUPACIÓN 
Trabajadores que tienen la necesidad y el tiempo

de tener un trabajo adicional al que tienen

2023
2º Trim. 3º Trim. 4º Trim. 1º Trim. 2º Trim. 3º Trim. 4º Trim. 1º Trim.

Tasa de condiciones críticas Número de trabajadores
161,927

153,371155,825156,024
163,531

136,819
144,845

139,022

27.6%26%27.0%27.1%
29.3%

23.9%25.1%24.4%
27.6%27.0%27.1%

29.3%

23.9%25.1%24.4%

CONDICIONES CRÍTICAS DE OCUPACIÓN 
Trabajadores que laboran 7 días a la semana  

a cambio de un salario muy bajo

20252024 2023 20252024

Fuente: INEGI, ENOE al 1º Trim. 2025 para la ZML



Zona Metropolitana de la Laguna  
Condiciones de la PEA Desocupada

Antecedente laboral

Antecedente Laboral Desempleo

Perdió o terminó su 
empleo anterior

8,210

Renunció o dejó su 
empleo anterior

6,547

Sin experiencia 2,546

Dejó o cerró un 
negocio propio

830

Otro 531

2º Trim. 3º Trim. 4º Trim. 1º Trim. 2º Trim. 3º Trim. 4º Trim. 1º Trim.

Tasa de desempleo Número de desempleados

18,66419,37419,91819,06919,347
18,327

19,554
21,535

3.1%3.2%3.3%3.2%3.3%
3.1%

3.3%
3.6%

3.1%3.2%3.3%3.2%3.3%
3.1%

3.3%
3.6%

DESOCUPACIÓN 
Trabajadores que están en búsqueda de 

 un empleo remunerado 

Duración del desempleo

Duración Desempleo

Hasta 1 mes 11,006

Más de 1 mes hasta 3 
meses

5,024

Más de 3 meses hasta 
6 meses

1,436

Más de 6 meses hasta 
1 año

777

Más de 1 año 333

2023 20252024

Fuente: INEGI, ENOE al 1º Trim. 2025 para la ZML


